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THAILANDIA LAOS SAPA

16 FEBBRAIO-04 MARZO

1° Giorno - 16 febbraio 2024 - VENEZIA - BANGKOK
Ritrovo all’aeroporto di Venezia e volo per Bangkok.
2° Giorno - 17 febbraio 2024 BANGKOK

All'arrivo incontro con la nostra guida locale e trasferimento in hotel, tempo a
disposizione per un breve ristoro ed incontro con la guida presso la lobby dell’'hotel per
I'inizio delle visite che comprendono il Grande Palazzo Reale di Bangkok, finemente
decorato con stucchi dorati, mosaici, tessere e vetri coloratissimi; il Wat Phra Kaew con
il Buddha di Smeraldo, la Sala del Trono, la Sala delle Udienze Reali. Si prosegue per la
visita di due dei principali templi della citta che sono: il Wat Trimit con il Buddha d'Oro
ed il Wat Po con il Buddha Sdraiato.

Rientro in hotel nel tardo pomeriggio, cena e pernottamento in hotel a Bangkok.

Durante le visita al Palazzo Reale ed ai templi € consigliato un abbigliamento consono e
decoroso, spalle coperte per le signore e pantalone lungo per i signori.

3° giorno - 18 febbraio 2024 BANGKOK - AYUTTAYA - LOP BURI -
PHITSANULOK

Colazione in hotel e partenza alla volta del nord Thailandia. Si inizia con la visita alle
rovine di Ayuttaya e al Palazzo Reale di Bang Pa-In. Fondata nel 1350 Ayutthaya fu la
prima capitale del Regno del Siam. Distrutta nel 1767 dall’esercito birmano & oggi
possibile visitarne i meravigliosi resti nel Parco Storico di Ayutthaya sotto la tutela
dellUNESCO come Patrimonio Mondiale dell'Umanita.
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Proseguimento per Lopburi e breve visita della citta. Questa citta risale al periodo
Dvaravati e venne fondata piu di 1000 anni fa. Incorporata nell'Impero Khmer si
possono trovare interessanti resti della magnifica architettura in stile Angkor. Nel centro
citta, in prossimita dei templi piu famosi come il Prang Sam Yot ed il Sarn Phra Karn si
possono osservare i curiosi macachi cinomolgo che si cibano quasi esclusivamente di
prelibati granchi portati dalla popolazione locale. Pranzo in ristorante locale e
proseguimento per Phitsanulok. Cena e pernottamento in hotel a Phitsanulok.

4° giorno — 19 febbraio 2024 PHITSANULOK - SUKHOTHAI - SRI SATCHANALAI
- LAMPANG - CHIANG MAI

Dopo la colazione in hotel partenza alla volta di Sukhothai per la visita del Parco Storico
di Sukhothai, dal 1991 sotto la tutela del’lUNESCO, si possono osservare le rovine di
quella che fu la capitale dell’'omonimo regno nel XIV Secolo. Sono ancora visibili parte
della cinta muraria con una delle porte di accesso alla citta e ben 26 templi di cui il piu
importante e il Wat Mahathat, proseguimento per la visita dei siti archeologici di Sri
Satchanalai e Wat Chaliang. Pranzo in ristorante locale e nel pomeriggio partenza
per Lampang per la visita dei bellissimi templi di Wat Phra Keow e Wat Lampang
Luang. Lampang dopo la sua fondazione fu la principale citta del Regno Lan Na Thai (piu
conosciuto come Regno Lanna) in seguito venne messa in ombra dalle citta di Chiang
Mai e Chiang Rai poste piu a nord.
Il primo tempio, nome completo Wat Phra Kaeo Don Tao, custodi tra il 1436 ed il 1468
il prezioso Buddha di Smeraldo poi catturato dai laotiani ed ora esposto a Bangkok.
Il secondo, nome completo Wat Phra That Lampang Luang, & uno dei piu alti esempi di
architettura Lanna oggi meglio conservati.
Proseguimento per Lampun per una breve visita e proseguimento per Chiang Mai. Arrivo
e trasferimento in hotel per la sistemazione nelle camere. Cena e pernottamento in
hotel a Chiang Mai.

5° giorno - 20 febbraio 2024 CHIANG MAI CITY TOUR

Dopo la colazione in hotel intera giornata dedicata alla visita di Chiang Mai, la
seconda citta della Thailandia detta anche la “Rosa del Nord” per i suoi bei
panorami, il clima mite e lo stile di vita piu tranquillo e rilassato rispetto alla
caotica Bangkok. Si visitano il tempio Doi Suthep, situato a 15 km dal centro
citta e posto su di un’altura per raggiungerne la cui sommita bisogna salire ben
309 scalini, oppure si pu0 salire con la piu comoda funicolare.
Pranzo in ristorante locale durante le visite e nel pomeriggio visita del villaggio
Bo Sang, famoso per la produzione artigianale dei famosi ombrelli in legno e
visita del villaggio Sankampang. Cena e pernottamento in hotel a Chiang Mai.

6° giorno - 21 febbraio 2024 CHIANG MAI - CHIANG RAI

Dopo la colazione in hotel partenza per la visita del Campo di Addestramento
al Lavoro degli Elefanti e successivamente visita alla fattoria delle orchidee e
al villaggio abitato dalla tribu Meo di Chiang Dao, si prosegue poi per Tha Thon.
Pranzo in ristorante locale e nel pomeriggio partenza in barca per un’escursione
di circa un’ora sul fiume fino a raggiungere un villaggio etnico per la visita

C.V.V. di Bolzonella Bertilla
Via Barche, 38 — 30035 Mirano (Venezia)
041 5703812 - www.cvviaggi.it - info@cvviaggi.it
P.IVA 03970930271 | C.F. BLZBTL61H41F904C
Codice univoco: XVBJ9YM | Certificazioni UNI EN I1SO 9001 UNI EN 14804



http://www.cvviaggi.it/
mailto:info@cvviaggi.it

vacanze

consulenza v

alle tribu locali. Questa escursione e di particolare interesse naturalistico in
quanto il fiume scorre attraverso la giungla di teak ed offre momenti di
particolare suggestione. Per motivi di basso livello del fiume |'escursione pud
essere limitata. Trasferimento in hotel a Chiang Rai. Tempo libero.
Cena e pernottamento in hotel.

7° GIORNO - 22 febbraio 2024 CHIANG RAI - TRIANGOLO D'ORO - CHIANG
KHONG

Intera giornata di visite, si inizia con i villaggi tribali delle etnie Yao e Akha.
Soste a Mae Chan e Mae Sai, quest’ultima posta sul confine con la Birmania
presso la quale si svolge un ricco mercato con prodotti provenienti, sia dalla
Birmania stessa, che dalla Cina attraverso la Burma Road. Sosta sulle sponde
del fiume Mekong dove si incontrano i confini di Birmania, Laos e Thailandia nel
punto denominato il Triangolo d'Oro, un tempo famoso per le piantagioni di
papavero da oppio. Pranzo in ristorante locale e nel pomeriggio visite di Chiang
Sean e Chiang Khong, segue trasferimento in hotel. Cena e pernottamento a
Chiang Khong

8° giorno - 23 febbraio 2024 CHIANG KHONG - HUAYXAY - PAK BENG

Colazione in hotel e partenza da Chiang Khong sulle sponde del Mekong.
Disbrigo delle formalita di frontiera ed attraversamento del confine. Sulla
sponda laotiana incontro con la guida locale per il Laos, disbrigo delle pratiche
di frontiera e breve trasferimento al molo per la partenza della crociera sul
fiume. La navigazione e effettuata a bordo di una tipica imbarcazione da carico,
un tempo usata per il trasporto del riso e delle merci, ed oggi ristrutturata ed
adattata per un confortevole servizio passeggeri.
Intera giornata di navigazione ammirando gli splendidi panorami di questa zona
montana del paese, caratterizzata da pendii scoscesi e coltivazioni lungo le
fertili sponde del fiume. Pranzo a bordo con piatti tipici delle popolazioni che
vivono lungo il corso del Mekong. Durante la navigazione saranno fatte alcune
soste per la visita di villaggi tipici della zona. Arrivo verso le 18:00 circa
al villaggio di Pak Beng, piccolo e caratteristico paesino in cui sostano per la
notte le imbarcazioni. Sistemazione in hotel. Tempo libero per una breve
passeggiata al villaggio. Cena e pernottamento in hotel.

9° giorno — 24 febbraio 2024 PAK BENG - GROTTE DI PAK OU - LUANG
PRABANG

Al mattino presto passeggiata facoltativa al mercato di Pak Beng dove
confluiscono i prodotti trasportati dalle varie tribu che popolano le montagne
circostanti il villaggio.
Rientro in albergo per la colazione e partenza con il battello per il
proseguimento della navigazione. Durante la mattinata sosta per la visita di un
villaggio tribale posto sulle sponde del fiume. Rientro a bordo per il pranzo e
proseguimento verso le grotte sacre di Pak Ou. Queste grotte sono situate alla
base di una scogliera calcarea che scende a picco sulle acque del Mekong,
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contengono piu di 5.000 statue e statuette del Buddha poste nel corso dei secoli
dai fedeli che tutt’ora vengono in pellegrinaggio in questa grotta. Terminata la
visita alle grotte si attraversa il fiume per la visita del villaggio di Ban Sang
Hai famoso per la produzione di un distillato locale a base di riso, il /ao
lao. Proseguimento in battello per Luang Prabang ed arrivo nel tardo
pomeriggio. Una volta attraccati al molo trasferimento in hotel con mezzo
privato, registrazione in albergo e sistemazione nelle camere.
Cena e pernottamento a Luang Prabang.

10° giorno - 25 febbraio 2024 LUANG PRABANG CITY TOUR - CASCATE KUANG
SI

Facoltativo: al mattino presto passeggiata facoltativa per assistere alla
processione di centinaia di monaci che escono dal monastero all’alba per la
questua mattutina ricevendo offerte in cibo da parte dei fedeli.

Rientro in hotel per la colazione e partenza per la visita ai templi della citta
di Luang Prabang che sono: Wat Mai, Wat Aham e Wat Visoun Narath.
Trasferimento alle cascate di Kuang Si. Possibilita di fare il bagno nelle piscine
naturali che si formano alla base di ogni salto della cascata grazie alla presenza
di piccole cabine in legno per poter indossare il costume da bagno. Pranzo a pic
nic nella pineta ai piedi del salto principale della cascata. Nel pomeriggio rientro
a Luang Prabang per la visita del Wat Xieng Thong verso il tramonto in quanto
in questo momento della giornata non ci sono troppi turisti nell’area del tempio
e I'atmosfera & resa suggestiva dalla luce solare che si riflette nelle migliaia di
piccoli frammenti di specchi che caratterizzano le decorazioni di questo tempio.
Rientro in albergo oppure tempo libero a disposizione per recarsi al mercato
serale che inizia ad esporre le mercanzie proprio nell’ora del tramonto. Cena e
pernottamento in hotel.

11° giorno - 26 febbraio 2024 LUANG PRABANG - VANG VIENG

Colazione in hotel ed ultime visite della citta con incluso il Museo Nazionale (ex-
residenza reale) dove si pud ammirare la sala del trono, varie reliquie sacre e
doni di nazioni straniere i cui dignitari hanno visitato il Laos, tra i vari spicca
un frammento di roccia lunare dono degli Stati Uniti d’America. In una sala a
parte viene conservata la reliquia piu importante di tutto il Laos e che ha dato
anche il nome alla citta di Luang Prabang. Si tratta del Phra Bang, una
immagine sacra del Buddha alta 83 cm e realizzata in una preziosa fusione di
bronzo ricoperta di oro. Una leggenda vuole che si tratti di una copia e che
I'originale sia invece conservato a Vientiane oppure in un caveau a Mosca fin
dai tempi dell’lUnione Sovietica. Al termine della visita trasferimento via terra
alla volta di Vang Vieng. Lungo il tragitto soste per le visite ad alcuni villaggi
appartenenti alle etnie Khmu, Hmong e Yao. Arrivo a Vang Vien e sistemazione
in hotel. Pranzo in ristorante locale durante la giornata e cena, pernottamento
in hotel a Vang Vieng.
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12° giorno — 27 febbraio 2024 VANG VIENG - VIENTIANE

Colazione in hotel e partenza via terra alla volta della capitale Vientiane. Lungo
il tragitto soste per le visite del villaggio di Ban Houeimo, famoso per il mercato
locale di prodotti ittici, il grande lago artificiale di Nam Ngum Dam, la principale
riserva di acqua dolce e fonte di energia idroelettrica del paese, ed villaggio di
Ban Kheune. Arrivo a Vientiane e sistemazione in hotel. Pranzo in ristorante
locale durante la giornata. Cena e pernottamento in hotel a Vientiane.

13° giorno — 28 febbraio 2024 VIENTIANE CITY TOUR - BUDDHA PARK

Colazione in hotel e partenza per la visita della citta che include: Wat Sisaket contenente
circa 6840 statue del Buddha; Hor Prakeo un tempo dimora della immagine sacra del
Buddha di Smeraldo, la stessa oggi conservata presso il Wat Prakeo di Bangkok.

Al giorno d’oggi I'Hor Prakeo contiene vari oggetti sacri e statue del Buddha in varie
pose di meditazione realizzate in bronzo risalenti al XVIII Secolo;
si prosegue per il That Luang (il simbolo di Vientiane), la leggenda narra che al suo

interno siano conservati alcuni capelli del Buddha;
sosta presso il Patuxai, un arco di trionfo ispirato a quello di Parigi ma decorato con
motivi architettonici tipicamente laotiani.

Proseguimento per il Xieng Khuan, meglio conosciuto come Buddha Park. Situato a
circa 25 km dalla capitale il parco contiene piu di 200 statue sia indu che buddiste. I
nome Xieng Khuan in lingua laotiana significa “citta degli spiriti”. E stato fondato nel
1958 dal venerabile Bunleua Sulilat uno sciamano che uni elementi spirituali induisti e
buddisti, egli si trasferi in Thailandia dopo la rivoluzione in Laos del 1975.

Pranzo in ristorante locale, cena e pernottamento in hotel a Vientiane.

14° giorno - 29 febbraio 2024 VIENTIANE - HANOI
Colazione e volo per Hanoi, all’arrivo, trasferimento in hotel, cena e pernottamento.
15° giorno - 01 marzo 2024 - HANOI - LAO CAI - SAPA

Dopo colazione partenza per Lao Cai, pranzo e proseguimento per Sapa, regione al
confine con la Cina, sistemazione in albergo cena e pernottamento.

16° giorno - 02 marzo 2024 - SAPA

Dopo colazione, si inizia la visita con le Risaie a terrazze, tavolozze di verde che
sembrano scale cromatiche di un pittore. Un trekking non impegnativo, per scoprire le
bellezze della valle di Muong Hoa e delle tribu che lo abitano. Nel villaggio di Lao Chai
lezione di batik, tecnica di tintura tessile tradizionale della etnia Hmong. Trasferimento
in auto al villaggio di Ta Phin, abitato dai Red Dzao. Pranzo in una casa e incontro con
la famiglia.

Cena e pernottamento
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17° giorno - 03 marzo 2024 SAPA - HANOI

Dopo colazione, si prende il treno a Muong Hoa, percorrendo la ferrovia di montagna
piu lunga del Vietnam: circa due chilometri. Il treno attraversa gole e tunnel, ma
soprattutto offre paesaggi mozzafiato sulla valle di Muong Hoa. Quindi in funivia fino al
monte Fansipan, con i suoi 3.143 metri € la montagna piu alta del Vietnam e di tutta
I'Indocina. Anche qui dall'alto la vista sulla foresta e sulle catene montuose di Hoang
Lien Son & memorabile. Dopo 15 minuti di funivia si arriva al parco Fansipan, sul tetto
dell'Indocina. Quassu, un po' tempo libero, necessario per godere della bellezza del
posto, rilassarsi e respirare aria buona. Si scende di nuovo con la funivia, quindi si
riprende il bus e si torna a Sapa, e lungo il tragitto sosta alla cascata d'argento. Arrivo
ad Hanoi nel tardo pomeriggio. Cena e trasferimento in aeroporto.

18° giorno 04 marzo 2024 HANOI - VENEZIA

Alle ore 00.40 partenza per Venezia, scalo tecnico a Dubai, con arrivo alle 13.15.

PIANO VOLI:

16 febbraio EKO136 VENEZIA 15.25 DUBAI 00.25

17 febbraio EK0384 DUBAI 03.05 BANGKOK 12.05
04 marzo EKO0395 HANOI 00.40 DUBAI 05.20

04 marzo EKO135 DUBAI 09.35 VENEZIA 13.15
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE PER PERSONA € 3.350,00
Supplemento camera singola € 950,00
La quota include:

voli intercontinentali

volo interno Vientiane — Hanoi

tasse aeroportuali

trasferimenti e visite con bus GT piu autista;

tour con guida parlante italiano;

pernottamenti in hotel nelle localita menzionate dal programma
sistemazione in camera doppia

pasti come da indicazione giornaliera nel programma;

mance

assicurazione medico sanitaria bagaglio

AN U N N N N N YN

La quota non include:

bevande ai pasti
visto d’ingresso Laos da pagare in loco USD40 (munirsi di 1 fototessera)

x eventuali nuove tasse e/o visti di ingresso
x  tutto quanto non espressamente indicato alla voce comprende

X X

Assicurazione facoltativa annullamento viaggio € 190,00 per persona, da stipulare all’atto
dell’iscrizione.

Documenti per I'espatrio:
- Passaporto con validita residua di almeno 6 mesi

Modalita di iscrizione con versamento delle seguenti quote:

e 1° acconto di € 200 entro 20 giugno
e 2° acconto di € 1500 entro 10 novembre
e Saldo entro il 20 gennaio
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